






自費出版／プランニング シート 

このシートの項目にそって、あなたがつくりたい本の内容を具体的にまとめてください。 
原稿づくりのアドバイスから装丁、文字組版～校正・印刷・製本にかかる費用、制作日数などについて、
専門スタッフがご相談を承ります。 
 

１ どんなジャンルの本ですか 

①自叙伝 ②随筆 ③郷土史 ④詩・短歌・俳句集 ⑤写真集 ⑥小説 ⑦遺稿・追悼集 

⑧その他（                                    ） 

２ 本の大きさ（サイズ）は 

①四六判（188×127mm） ②Ａ５判（210×148mm） 

③変形［タテ(天地)    ×ヨコ(左右)         mm］ 

３ 文字の大きさは ※組見本を参考にしてください 

①ふつう ②大きめ ③小さめ ［     ポイント］ 

４ 総ページ数 

［        ページ］ 

５ 製本は 

①並製本  ②上製本 

６ 装丁は ※必要な項目を選択してください 

①見返し ②カバー ③ケース ④帯 ⑤しおり（スピン） 

⑥その他（                                    ） 

７ 作成部数は 

［            部］ 

８ ご予算は 

［            円］ 

９ いつまでに完成させたいですか 

［         年      月頃］ 

10 その他 

①書店で販売したい ②公共図書館に寄贈したい ③発送を代行してほしい 

④その他（                                    ） 
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